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L’Associació Estel és una entitat sense afany de lucre que va néixer l’any 1977, per iniciativa d’un grup de 

pares de persones amb discapacitat intel·lectual de Sant Joan Despí, amb la finalitat d’aconseguir la plena 

integració social de les persones amb discapacitat. L’Associació desenvolupa un Projecte Socioeducatiu al 

servei de la comunitat amb l’objectiu de fomentar l’autonomia i el desenvolupament personal de les 

persones amb discapacitat i de les seves famílies. 

 

 
 

L’Associació Estel destaca per ser una entitat de referència a la ciutat de Sant Joan Despí i als municipis veïns. 

És una entitat reconeguda per la seva acció socioeducativa transformadora, basada en un model de Servei a 

les persones que afavoreix processos de promoció personal i transformació social, desenvolupada des del 

comprimís, la millora continua, la professionalitat i el treball en xarxa. 
 

L’Associació Estel està compromesa amb els principis i valors de: 
 

 
 

OBJECTIUS DE L'ASSOCIACIÓ ESTEL:

•Fomentar la integració social i la igualtat d’oportunitats de les persones amb discapacitat.

•Oferir informació i assessorament a les famílies de les persones amb discapacitat. 

•Treballar en xarxa amb els agents socials presents al territori per desenvolupar accions que 
millorin la qualitat de vida de les persones amb discapacitat i llurs famílies.

•Sensibilitzar la societat envers les persones amb discapacitat

DIGNITAT DE LES 
PERSONES

TRANSPARÈNCIA 

RESPONSABILITAT

DEMOCRÀCIA

SOLIDARITAT

COMPROMÍS

IGUALTAT

EFICIÈNCIA

EFICACIA

RESPECTE
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L’Associació Estel  presta un servei diari per a persones amb discapacitat, així com per les seves famílies. 
No existeix cap altre centre que ofereixi aquest servei ni a Sant Joan Despí, ni als municipis veïns. Per 
aquest motiu atenem a persones de Sant Joan Despí i de totes les poblacions dels voltants. 
Poder oferir un punt d’atenció i assessorament personalitzat per a les famílies i mantenir l’espai obert, 
oferint activitats de qualitat, que tenen com a finalitat la inclusió social, és fonamental per a les persones 
amb discapacitat que no disposen altre servei o recurs al qual poder assistir.  
 
L’actuació de l’Associació Estel contempla dues línies d’actuació: 
 
 

 

 

 
Des de l’Associació Estel entenem la inclusió social com la possibilitat de poder gaudir de qualsevol àmbit 

de la vida com a qualsevol persona. 

 

L’objectiu de l’Esplai Estel és millorar la qualitat de vida de les persones amb discapacitat potenciant les 

seves capacitats i fomentant la seva autonomia mitjançant les activitats en el temps de lleure, amb la 

finalitat de la seva integració social. 
 

Per aquest motiu les activitats que es programen i es desenvolupen a l’esplai Estel per a les persones 

que hi assisteixen estan adaptades a les seves característiques i als objectius que es volen assolir.  
 

Sempre hem pensat que mitjançant el lleure es pot incidir d’una manera directa en una vessant dinàmica 

de la persona tot potenciant les seves capacitats i habilitats des d’un sentit pràctic i quotidià que els 

permeti desenvolupar-se com a persones d’una manera plena dins de la societat. 
 

 

A
TE

N
C

IÓ
A

LE
S

FA
M

ÍL
IE

S El principal objectiu d’aquest servei és
oferir a les famílies un espai on poder
rebre assessorament i suport a les
demandes que puguin presentar
relacionades amb la discapacitat. Es
realitza un treball tant individual,
amb entrevistes personalitzades, com
grupal, mitjançant reunions de pares.

Atenem les necessitats expressades
per les famílies, assessorant-les i
orientant-les en la recerca d’una
solució per a les seves dificultats,
s’ofereix un espai de suport
psicosocial que permet desangoixar a
les famílies així com cercar la millor
manera d’enfocar la situació, i en el
cas que sigui necessari derivar-les al
servei més adient

ES
P

LA
I És un espai de lleure dedicat a les

persones amb discapacitat
intel·lectual on es realitzen tota mena
de tallers i activitats adequades a les
persones que hi assisteixen.

L’objectiu de l’Esplai Estel és millorar
la qualitat de vida de les persones
amb discapacitat potenciant les seves
capacitats i fomentant la seva
autonomia mitjançant les activitats
en el temps de lleure, amb la finalitat
de la seva inclusió social.

L’Esplai proporciona un espai i un
entorn adequat i ofereix la
possibilitat d’administrar el seu temps
de lleure amb la companyia d’altres
persones fora del seu entorn escolar i
familiar fomentant la seva autonomia
tant personal com grupal.
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L’Esplai Estel com a servei proporciona un espai i un entorn adequat que permet incidir de manera 

important en la millora de la qualitat de vida de les persones amb discapacitat intel·lectual, a la vegada 

que els ofereix la possibilitat d’administrar el seu temps de lleure amb la companyia d’altres persones 

fora del seu entorn escolar i familiar. Per aquest motiu la programació i desenvolupament de les 

activitats respon a les necessitats específiques dels nostres usuaris.  

 
A l’Esplai de l’Associació Estel es desenvolupa un Programa Psicopedagògic que pretén millorar la 

qualitat de vida de les persones amb discapacitat. A partir de les activitats de lleure que es realitzen a 

l’esplai es treballa l’autonomia tant personal com grupal, per tal de potenciar les seves capacitats i 

habilitats i aconseguir la seva integració en la societat. 
 

Les àrees que treballem a la Programació d’Activitats Psicopedagògiques de l’Esplai de l’Associació 

Estel són les següents: 

 

 

 

 
 

Àrea social
Àrea 

manipulativa
Àrea lúdica Àrea expressiva 

Habilitats 
quotidianes
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ANY 2022 
 

 

 

Aquest any 2022 ha estat l’any 

que ens ha permès tornar a una 

certa normalitat.  

Tot i que hem continuat 

mantenint mesures d’higiene i 

seguretat durant una gran part 

de l’any, hem pogut anar 

desenvolupant activitats en 

grups cada vegada més amplis.  

 

 

Fins el mes de juny hem portat mascareta perquè el risc de contagi de la covid sempre ha estat molt 

present. I justament la primera setmana sense mascareta va fer que gairebé la meitat de les persones 

que formem part de l’Associació Estel ens contagiéssim de Covid. 

 

Conviure amb la pandèmia, ha estat també aquest any 2022 una demostració de resiliència per part 

de totes les persones que formem part de l’Associació Estel, però especialment de les persones amb 

discapacitat que assisteixen cada tarda al nostre esplai. 

La covid ha posat a prova la nostra paciència, el nostre autocontrol i la nostra resistència a les 

adversitats,  però en determinats moments hem defallit i hem necessitat moltes hores de posada en 

comú de les nostres angoixes i del nostre immens cansament. 

 

Des de l’entitat hem ofert molts espais de comunicació i suport psicosocial a les persones que 

assisteixen al nostre centre, ja que la fatiga pandèmica ens acompanya des de fa massa temps, i no 

entenem perquè ens ha tocat a nosaltres viure això, ni perquè no s’ha acabat ja. Moltes hores 

d’activitat a l’entitat s’han dedicat a suport emocional, gestió de conflictes i prevenció en salut 

mental, ja que hem observat al llarg de tot l’any, un cansament per la situació del covid, que ha 

provocat molta irritabilitat, neguit i angoixes, que s’havien de gestionar i poder oferir suport  a les 

persones que assisteixen al nostre centre. 

 

Aquest retorn progressiu a la normalitat va trontollar quan vam haver de marxar precipitadament a 

un espai del centre cívic Les Planes per una plaga de rates als locals de l’Associació Estel.  

Haver de passar tres mesos en un altre local, sense la gran part del material que fem servir, en un 

espai que no ens dona seguretat i tranquil·litat no ha ajudat a millorar l’estat emocional dels nostres 

usuaris i usuàries. 
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L’any 2022 ha estat l’any de la lenta recuperació de la normalitat i vam començar-lo amb moltes ganes 

de poder realitzar activitats de tot tipus, però, com que les dades sanitàries encara preocupaven, vam 

mantenir les mesures d’higiene i seguretat gran part de l’any. 

 

Així, quan va arribar Carnestoltes al municipi es va decidir no realitzar la Rua pels carrers de Sant Joan 

Despí per evitar contagis. A l’Associació Estel vam celebrar-lo a l’entitat. No vam estalviar esforços 

per poder disposar d’unes disfresses i complements adequats a tant important festa. Així que vam 

dedicar temps, imaginació i ganes de realitzar activitats amb els amics per poder tenir-ho tot a punt. 

 

                              
 

També vam guarnir l’espai, per poder 

ambientar l’entitat i celebrar Carnestoltes com 

es mereix, així  divendres de Carnaval tots i 

totes ens vam disfressar i  vam gaudir de la 

Festa de Carnestoltes. 

Poder celebrar Carnaval, encara que fos sense 

sortir a la rua, amb totes les entitats de Sant 

Joan Despí i tots els veïns i veïnes que 

acostumen a sortir al carrer a veure la desfilada 

de carrosses, va ser molt important, perquè 

semblava que tornàvem a realitzat activitats 

normals. Aquest fet ens va entristir una mica, 

però també ens va donar molts ànims, per 

continuar realitzant i participant en les 

activitats.  

Hem d’entendre que les persones que assisteixen a la nostra entitat estan esgotats emocionalment a 

causa dels efectes de la pandèmia de la covid i de totes les restriccions que ha representat.  
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Aquest esgotament i malestar emocional ens preocupa molt, especialment de les persones amb 

discapacitat que han vist sacsejada la seva vida sense poder entendre ben be, que és el que estava 

passant, però patint molta por i molta angoixa. Han vist limitades les seves vides, les seves rutines, 

les seves relacions socials, que són les que els hi donen estabilitat i equilibri. Aquestes restriccions els 

han portat a patir un malestar emocional molt important.  

 

Per aquest motiu al llarg de tot l’any 2022 hem tractat de donar suport emocional a les persones que 

assisteixen al nostre centre.  Hem utilitzat diferents tècniques, tant grupals com individuals per 

gestionar les emocions, ajudant a treure la tristesa, la ràbia i a posar en comú les emocions i angoixes 

que experimentaven. Hem compartit els neguits i la intranquil·litat entre tots els companys i 

companyes de l’entitat per a que veiessin que tothom ho estava passant malament, i que no havien 

de culpabilitzar-se. 

 

Hem intentat prendre consciència de les emocions que han experimentat, però contextualitzant-les 

al moment que han hagut de viure.  

Hem après a identificar les emocions per a poder controlar certes actituds i certs comportaments, i 

no repetir-los, per no general més malestar. Hem dedicat molt de temps i molts esforços en potenciar 

l’actitud positiva i millorar l’autoestima de les persones que assisteixen al nostre centre, de manera 

que millorés el seu benestar emocional. 
 

Però si hi ha una cosa que ens caracteritza també, es la capacitat de resiliència, de sobreposar-se a 

les adversitats i tornar a gaudir amb aquelles coses que ens ajuden a estar millor. Així, al llarg de l’any 

hem realitzat totes les activitats que ens havíem plantejat, adaptant-les a les mesures d’higiene i 

seguretat per evitar els contagis de la covid; adaptant-les i ajustant-les a les necessitats de les 

persones participants en tot moment. 

 

 

Al març, vam estar reflexionant sobre el 

masclisme, com ens afecta a totes i a tots, i 

quines coses hauríem de canviar. 

Tothom va poder participar i dir la seva opinió, 

vam aprendre que hi ha situacions amb les que 

convivim diàriament que són masclistes, i no ens 

adonem, però que hem d’anar canviant. 

Una part molt important de l’any 2022 hem 

continuat fent servir la mascareta a les 

instal·lacions de l’entitat, amb mesures d’higiene 

específiques, però poc a poc hem anat fent més 

activitats en grups normalitzats i no només en 

grups reduïts. 
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MANUALITATS 
 

 
A l’Esplai Estel l’activitat de manualitats es realitza 

per gaudir, experimentar, aprendre i per la 

satisfacció d’un treball realitzat per nosaltres 

mateixos. 

Amb l’activitat de manualitats es preparen totes les 

ornamentacions que farem servir en altres 

activitats, com poden ser el Carnaval, Sant Jordi, el 

teatre, la revetlla de Sant Joan, la decoració d’espais 

comuns, etc. 

 

D’igual manera, incidim en els hàbits d’higiene 

personal, el manteniment de l’ordre de la sala, la 

neteja dels estris utilitzats,... 

Hem treballat amb diversos materials, tècniques i 

textures, i totes les persones han participat, de 

manera que  aconseguim que tothom vegi 

recompensat el seu esforç amb el resultat final. 

 
Aquest any vam poder reprendre l’activitat d’art 

amb l’Elena, una mestra que ens guia en la creació 

de les obres i estimula la nostra imaginació i 

creativitat. 

Just quan va esclatar la pandèmia estàvem al mig 

d’un treball molt interesant, finalment aquest any 

l’hem pogut acabar de muntar, pintar i decorar. 

 

I com que la feina ben feta sempre te un premi, 

podem dir amb molta satisfacció que vam exposar 

els nostres treballs al Centre Jujol - Can Negre, amb 

un gran èxit de públic el dia de la Inauguració. 
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INFORMÀTICA I NOVES TECNOLOGIES 

Aquesta és una activitat fonamental al nostre centre.  Sobretot l'aplicació de la informàtica i les noves 

tecnologies per a la realització d'altres activitats, però també com a activitat individual. 

Amb les noves tecnologies fomentem els aprenentatges, i ho podem fer de manera personalitzada, 

adaptant l’activitat a cada persona que hi participa. 

Això és possible, perquè hem pogut adquirir equipaments i material informàtic de manera que totes 

les persones puguin utilitzar-les a l’hora, quan l’activitat es realitza de manera personalitzada. 

El ventall de possibilitats que ofereixen les 

noves tecnologies és immens, per aquest 

motiu ens permet adaptar l’activitat a les 

capacitats i necessitats de cada persona.  

Fomentem l’aprenentatge pràctic que 

permet anar assolint les habilitats per 

poder utilitzar algunes aplicacions 

específiques, les xarxes socials, el correu 

electrònic, etc. 

L’activitat d’informàtica també la realitzem 

en grups, amb la utilització d’aplicacions de 

comunicació, de missatgeria, de jocs 

interactius, etc. 

 

Però ens ofereix també la possibilitat d’utilitzar alguns equipaments tecnològics i informàtics com a 

suport per altres tallers o per activitats grupals . 

Les noves tecnologies ens han permès publicar i compartir a les nostres Xarxes socials les activitats 

que hem realitzat. Així com, conèixer i veure el que fan altres entitats del municipi, els programes de 

festes de Sant Joan Despí o del barri; les activitats culturals o socials que es realitzen al territori, etc. 

També hem fet ús de la tecnologia i internet per visionari aprendre l’elaboració d’algunes receptes 

de cuina, per poder realitzar-les nosaltres a l’entitat. 

 

L’Associació Estel disposa de Facebook, Twitter, Instagram, TikTok i Canal a Youtube. 

     

 

 

mailto:asocestel@gmail.com
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CUINA i CASA 

Amb la activitat de cuina i casa fomentem 

l’autonomia personal i l’apoderament. Treballem 

per a que  s’adquireixin habilitats i capacitats que 

es podran posar en pràctica en el seu dia a dia. 

 

Hem de pensar en l’esplai com casa nostra i com 

hem d’endreçar els diversos espais, mantenir-los 

nets; i saber utilitzar els estris o electrodomèstics 

que tenim. De manera que puguin replicar 

aquests aprenentatges també a casa seva, o altres 

espais. 

 

Aquest 2022, sobretot els primers mesos a causa 

de la covid, vam realitzar l'activitat en grups més 

reduits, i així cumplir amb ratios segures.  

Vam realitzar receptes senzilles, que després ens 

vam emportar a casa, ja que no utilitzàvem els 

espais de l’Associació estel per menjar. Poc a poc, 

es va deixar d’utilitzar la mascareta, i amb més 

ventilació i prudència vam començar a tastar el 

que realitzàvem a l’esplai. 

Com que és una activitat molt motivadora i el 

resultat acostuma a ser molt satisfactori, a 

l’activitat de cuina, tractem d’experimentar i 

innovar amb ingredients i productes, així com 

aprendre noves receptes o versionar-les. 

Per Setmana Santa, a causa de les restriccions, 

vam realitzar la tradicional Mona de Pasqua en 

format individual, i per a que cada persona l’ha 

pogués emportar a casa, vam confeccionar fins i 

tots la caixa per transportar-la. 
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ESPORT 
 

Aquesta activitat engloba la pràctica esportiva, i els 

hàbits saludables, realitzant activitats com ioga, 

psicomotricitat, pràctica d’esports diversos, tant 

d’exterior com d’interior. Tractem de gaudir de l’activitat 

a la vegada que s’assoleixen aprenentatges i conceptes.  

 

Hem de destacar que finalment aquest 2022 hem 

pogut tornar a utilitzar el material esportiu amb els 

companys després de tantes restriccions d’activitats i 

mobilitat.  

 

Hem realitzat exercicis d’equilibri, de destresa i de 

treball en equip. Hem practicat esports d’interior amb 

material específic, que ens ha permès tornar a tenir les 

sensacions i les experiències que tant enyoràvem. 

 

Hem de dir que va ser molt il·lusionant poder tornar a 

competir a la petanca, i dins dels actes i activitats de 

festa Major vam poder organitzar un Campionat de 

Petanca al mes de juny, amb molt bons resultats, però 

sobretot va ser una recàrrega d’energia positiva.  

 

Va ser el moment de començar a deixar d’utilitzar la 

mascareta de manera obligatòria, però vam haver de 

tornar a fer-la servir perquè hi va haver un brot de 

covid que va afectar a una part important de les 

persones que formem part de l’entitat. 

 

Paral·lelament vam tenir converses amb l’Ajuntament 

i el Club de Tenis Municipal per a retornar a la pràctica 

del Tenis a les instal·lacions situades al barri de TV3.  

 

Així, finalment després de tres anys al mes de 

setembre vam tornar a poder gaudir de la pràctica del 

tenis, del material esportiu, de les instal·lacions 

esportives del Club de Tenis com qualsevol persona de 

Sant Joan Despí. No cal dir que per a tothom va ser un 

gran dia, i ens va ajudar a sentir que les coses, per fi, 

començaven a normalitzar-se. 
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LÚDIC 
 

A l’Esplai Estel amb l’activitat lúdica potenciem la iniciativa personal i l’autonomia de les persones 

que assisteixen per tal de que prenguin consciència de les seves capacitats i siguin responsables de 

les seves decisions, d’igual manera treballem valors com la tolerància i el respecte envers als 

companys i el consens, valors que fomenten la cohesió del grup. 

 

Tot i que, una gran part de l’any hem fet 

servir mascaretes i gel hidroalcohòlic, hem 

pogut realitzar les activitats.  Oferim espais 

i materials que els permetin realitzar 

l’activitat de forma autònoma.  

Les educadores deixen que el grup 

autogestioni els espais, per fomentar la 

responsabilitat i el treball en equip. 

Fomentem l’autonomia, la capacitat de 

prendre decisions, la iniciativa personal i 

també grupal, de manera que es 

consensuïn propostes per activitats a 

desenvolupar.  

L’activitat grupal te en compte i respecta la decisió de tots els participants, i un cop decidida entre 

tots i totes, es dissenya, es desenvolupa i es valora si es pot repetir, si s’ha de canviar alguna cosa, 

etc. 

 

L’activitat lúdica, aquest any, ha estat condicionada encara per les mesures d’higiene i seguretat, 

sobre tot la primera part de l’any, però poc a poc hem pogut recuperar aquesta activitat plenament 

per gaudir-la amb els amics i amigues de l’esplai. 

Aquest 2022, ens hem divertit amb diversos jocs de taula, però també hem assajat coreografies per 

un vídeo de tiktok, hem competit al futbolí per parelles, o hem decorat l’esplai com una sala de festa 

i hem cantat i ballat. 
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SORTIDES NORMALITZADES I COL·LABORACIONS  
La finalitat de l’Associació Estel és la inclusió social, per aquest motiu tractem de normalitzar la 

situació de les persones amb discapacitat tractant de realitzar les mateixes activitats que la resta de 

persones del municipi.  
 

La represa gradual de la normalitat i les ganes 

immenses de poder realitzar aquelles activitats que 

ens permetien descobrir nous espais, equipaments 

o tradicions, va fer que tinguéssim molta necessitat 

de realitzar sortides amb els companys i companyes 

de l’entitat.  

Així al llarg de tot l’any hem visitat espais del 

territori, hem participat a esdeveniments que s’han 

celebrat a Sant Joan Despí. També hem anat a 

restaurants a berenar o sopar, ja que feia molt de 

temps que no podíem fer-ho. 

 

Aquestes sortides tant a espais, equipaments o 

serveis, fomenta l’autonomia i la iniciativa 

personal de les persones que assisteixen al nostre 

centre. A la vegada que coneixem diferents espais 

de la localitat i dels municipis veïns. 

Com és tradició, hem tornat a col·laborar i a 

realitzar activitats conjuntes amb l’Associació de la  

Fruita Dolça de Sant Joan que ens permet gaudir 

de la natura, dels productes de l’horta o dels arbres 

fruiters, així com d’animals de granja o del nostre 

amic Menut, un cavall que fa molts anys que ens 

coneix. 

 

A primavera i estiu hem pogut recol·lectar hortalisses ( cogombres, tomàquets, pèsols, etc. ) i hem tastat 

varietat de tomàquets que es cultiven al Baix Llobregat. També hem fet tasques de prevenció com 

l’aclarida dels pomers; aquesta tècnica permet regular la producció, i assegura   una collita adequada. 

Tornant de vacances hem recollit pomes i les hem pogut tastar i assaborir. 
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EXPRESSIÓ 
 

És una activitat que per les seves característiques més enyoràvem, ja que no era aconsellable 

realitzar-la mentre hi hagués risc de contagi. Per aquest motiu l’hem anat introduint, de manera 

gradual, al llarg de l’any, i finalment vam poder actuar, amb motiu del Dia Internacional de les 

Persones amb Discapacitat, a l’Auditori del Centre Mercè Rodoreda. 

 

L’activitat d’expressió ens permet millorar la comunicació i l’expressió, de manera que ens altres 

espais o situacions siguem capaços de comunicar-nos amb altres persones de fora del nostre àmbit 

més familiar. 

Amb l’activitat d’expressió el que es treballa 

també és la memòria i la capacitat retentiva, a 

perdre la vergonya d’actuar davant del públic, a 

aprendre a seguir el ritme, a ballar; i també ens 

ajuda a millorar les relacions interpersonals, i és 

un factor de cohesió de grup. Hem realitzat 

molts exercicis per estimular la memòria, 

millorar la dicció, però sempre amb la idea de 

gaudir d’una activitat que ens agrada. 

Però també es una activitat que ens implica 

personalment, hem de representar un paper, un 

rol, un personatge. Així,  som capaços 

d’extreure emocions i sentiments, que d’una altra manera no faríem. 

 

Més de dos anys de restriccions ens han posat a prova, i hem hagut de tornar a reaprendre moltes 

coses que ens eren habituals, com el ritme, la posició, els torns, etc.  

I sobre tot, aquest any 2022, hem hagut de exercitar l’autocontrol, la tolerància, el temps d’espera i 

la paciència. L’estat emocional de les persones que assisteixen al nostre esplai està afectat, i es 

representa amb irritabilitat i impaciència, així com manca d’entusiasme i implicació en determinats 

moments. Però també ens trobem amb canvis d’estat d’ànim i d’humor sobtats, així hem donat espais 

i estones per relaxar-se i poder continuar amb l’activitat. L’activitat d’expressió ens ha ajudat a poder 

extreure el neguit i l’angoixa que portem a dins, i a parlar-ne en un espai de confiança i seguretat. 
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Tal i com hem explicat, aquest any 2022 ha estat l’any que ens ha permès tornar a una certa normalitat. 

Tot i que hem continuat mantenint mesures d’higiene i seguretat durant una gran part de l’any, hem 

pogut anar desenvolupant activitats en grups cada vegada més amplis.  

 

Però, no només ens ha tocat conviure amb la pandèmia i les seves conseqüències, aquest 2022 també 

hem hagut de fer front a altres imprevistos. Així,  tornant de Setmana Santa ens vam trobar amb un 

problema a les instal·lacions de l’entitat, que va fer que haguéssim de marxar per un temps indeterminat. 

 

Inicialment semblava que el trasllat havia de ser per poc temps, però a mida que van començar les 

reparacions al local, es van adonar que havia de ser d’una envergadura important i significativa.  

La reparació del local va suposar passar 5 mesos a una sala del Centre Cívic Les Planes, en un espai 

diferent al que estem acostumats. Vam tractar d’adaptar-nos a la situació que hi havia, replantejant les 

activitats i adequant-les a l’espai del que disposàvem. 

Afortunadament vam poder traslladar una part d’equips i material tecnològic, així com alguns materials 

per altres activitats. Tot i que inicialment el trasllat havia de ser per un temps curt, i tornant de vacances 

d’estiu ja podríem tornar, al final ens vam trobar que vam estar ubicats al Centre Cívic fins a mitjans de 

novembre. Aquesta situació va fer que haguéssim de comprar material nou, adquirir alguns estris i altres 

utensilis per poder continuar desenvolupant les activitats, adaptades a la situació. 

 

Des de l’entitat vam posar molt d’enginy, creativitat i imaginació per fer que la sala del Centre Cívic es 

convertís en el nostre esplai, que poguéssim realitzar tota mena d’activitats i tallers, i que, esdevingués 

en definitiva, en el nostre espai de confiança. 
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